
幼児～小学校低学年向け体験講座 

初心者運動教室 

  

「ゆめまち」では、2024 年度からお子様向けの運動体験講座を開催しています。 

2025 年度は「年長」「年長・小学校 1～2 年生」にクラス分けして、ボール遊び・サー

キットトレーニング・鬼ごっこなど、比較的体を動かすことが大好きなお子様向けのメ

ニューをご用意しています。保護者の方と一緒に参加してみませんか？無料です。 

 

 

5 月 28 日（水） ゆめまち 多目的ホール 2 

15:30～16：15  年長（5～6 歳）   6 名 

16:30～17：15  年長・小学校 1～2 年生 10 名 

 

上履き用運動靴・タオル・飲み物をご持参ください。 
 

今後の予定 6 月 25 日（水）・7 月 30 日（水）・8 月 27 日（水） 

年齢が一致しないご兄弟の参加希望についてはご相談ください。 

申し込みの状況によってはお受けできる場合があります。 

 

【申込】 5 月 10 日（土）10:00～ 先着順 

ゆめまち  ፥፦፧፨፩0285-27-9935 


